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Québecs schonste Seen: Naturparadiese fiir Abenteuer, Erholung
und unvergessliche Erlebnisse

Québec/Frankfurt am Main, 23. Juli 2025 - Der Sommer ist auch in Québec in vollem
Gange und mit Uber einer halben Million Seen ist die ostkanadische Provinz Québec ein
wahres Eldorado fir Naturfreunde, Wassersportbegeisterte und Ruhesuchende. Jeder
See hat seinen eigenen Charakter - von turkisblauen Kraterseen Uber unberlhrte
Gletscherseen bis hin zu kilometerlangen Sandstranden. Ob Paddeln, Wandern, Baden,
Wildlife-Beobachtungen oder einfach nur Staunen - Québecs Seenlandschaften bieten
unvergessliche Erlebnisse flr jeden Geschmack.

Viele der Gewasser befinden sich in unmittelbarer Nahe zu Nationalparks und sind durch
gut ausgebaute Wander- und Radwege erschlossen - ideal fur aktive Entdeckungstouren
zu FuB oder auf zwei Radern. Wer das Wasser liebt, kommt ebenfalls voll auf seine Kosten:
Ob Kajakfahren, Stand-up-Paddling, Segeln, Angeln, Schwimmen oder gemdutliches
Tretbootfahren - die Moglichkeiten sind nahezu grenzenlos. Naturbeobachter konnen
mit etwas Gluck Karibous, Biber, Elche oder sogar Belugas in ihrer naturlichen Umgebung
entdecken. Auch Vogelfreunde finden mit zahlreichen seltenen Arten ein echtes Paradies
vor.

Im Winter verwandeln sich viele der Seen in zauberhafte Abenteuerspielplatze, auf denen
Besucher Eislaufen, Schneeschuhwandern oder Eisangeln konnen. Egal zu welcher
Jahreszeit - Québecs Seen laden das ganze Jahr uUber zum Erleben, Staunen und
Genief3en ein.
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Lac Pingualuk - Das perfekte Naturwunder

Im hohen Norden Québecs, in Nunavik, liegt der Lac Pingualuk — ein nahezu kreisrunder
Kratersee mit einem Durchmesser von 3,4 Kilometern. Entstanden ist er vor rund 1,4
Millionen Jahren durch den Einschlag eines Meteoriten. Der See zahlt heute zu den
klarsten und reinsten Gewassern der Welt. Eingebettet in die abgeschiedene Landschaft
zieht der See Abenteurer, Wanderer und Geowissenschaftler gleichermaBen an.

Lac Saint-Pierre - UNESCO-Biospharenreservat

Zwischen Québec City und Montréal gelegen, beeindruckt der Lac Saint-Pierre mit
seinen weitlaufigen Flachgewassern und Uber 35 Kilometern Lange. Der See ist ein
bedeutendes Feuchtgebiet fir Zugvogel — darunter seltene und gefahrdete Arten wie der
Blau- oder Schwarzreiher. Seit 2000 ist der See offiziell UNESCO-Biospharenreservat
und ein Hotspot fur Vogelbeobachtungen und umweltbewussten Tourismus.

Lac Saint-Jean - Québecs Binnenmeer

Mit 1.350 km? Flache zahlt der Lac Saint-Jean zu den groBten Seen der Provinz - so
grof3, dass man am Horizont kaum das Ufer erkennt. Das ,Binnenmeer™ in der Region
Saguenay-Lac-Saint-Jean ist umgeben von dichten Waldern, Stranden und fruchtbaren
Ebenen. Im Sommer sind Schwimmen, Segeln und Stand-Up-Paddling angesagt, im
Winter lockt das zugefrorene Wasser mit Eisfischen und Schneemobil-Abenteuern.
Mehrere Marinas bieten sogar Yachten zur Miete an - Bootsfuhrerschein vorausgesetzt.

Lac-Walker - Der tiefste See Québecs

Mit einer durchschnittlichen Tiefe von 271 Metern ist der Lac Walker in der Region
Québec maritime/Cbte-Nord der tiefste See Québecs. Eingebettet zwischen dramatisch
aufragenden Felsklippen, beeindruckt er nicht nur durch seine Tiefe, sondern auch durch
seine mystische Atmosphare. Der See ist glazialen Ursprungs und entstand vor Millionen
von Jahren durch abschmelzende Gletscher. Heute ist er ein beliebtes Ziel fur Kanufahrer
und Wanderer.

Lac a I'Eau-Claire - Zwischen Meteorit und Herbstfeuer

Der Lac a I'Eau-Claire, in der Mauricie (Québec authentique) gelegen, entstand durch den
Einschlag einer oder mehrerer Meteoriten. Besonders im Herbst ist dieser doppelte
Kratersee ein Highlight — wenn sich das Ufer in ein leuchtendes Orangerot taucht und
Karibous Schutz suchen. Ein spektakularer Ort zum Fotografieren, Beobachten und
Durchatmen.
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Weitere auBergewdhnliche Seen in Québec:

e Lac Témiscouata (Québec maritime): Paradies fur Kajakfahrer, Angler und
Badegaste - eingebettet in den gleichnamigen Nationalpark.

e Lac Massawippi (Québec du Sud): Traumziel fir Angler - hier tummeln sich
Hechte, Schwarzbarsche und Zander.

e Lac Tremblant (Laurentides): Nahe des gleichnamigen Ski- und Naturparadieses
gelegen, begeistert dieser See im Sommer mit Stranden, Wanderwegen und
Panoramablicken vom Mont Tremblant.

e Lac Maskinongé (Lanaudiére). Perfekt fur Familien - Tretboot, Kanu, Segelboot
oder einfach Sonne genief3en an der belebten Uferpromenade von Saint-Gabriel.

¢ Lac Tasiujaq (Nord-du-Québec): Inmitten des groBten Nationalparks im Osten
Nordamerikas gelegen - ideal zur Beobachtung von Robben und Belugas.

e Lac Témiscamingue (Abitibi-Témiscamingue): Tief, ruhig, majestatisch - ein
Naturjuwel an der Grenze zu Ontario.

e Lac aux Américains (Gaspésie): Traumhaft schon im Nationalpark Gaspésie
gelegen - perfekt fur Wandererungen und Familienausflige.

e Lac Pink (Outaouais): Smaragdgrines Juwel im Gatineau-Park - ideal fur eine

Wanderung oder Radtour mit Aussicht.

Bildnachweis von oben links - Saguenay-Lac-Saint-Jean © GouvQc Outpost, Abitibi-
Témiscamingue © GouvQc Jean-Guy Lavoie, Nunavik © GouvQc Heiko Wittenborn, ©
Auberge du Lac-a-I'Eau-Claire

Weitere Informationen zu Québec unter https://www.bonjourquebec.com/en-gb
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